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Mercedes klasy C

Prezentacja nowego mercedesa klasy ¢ miata miejsce 23 lutego biezacego
roku. W kwestii wygladu nie ma zaskoczenia — nowy model przypomina
pomniejszong klase S, jednak o wyraznie bardziej sportowym nastawieniu.

Nowy Mercedes klasy C mierzy 475,1 cm dlugosci i 182,0 cm szerokosci,
a jego rozstaw osi wzrost do 286,5 cm.
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m Podobnie jak w przypadku
nadwozia, w projekcie wne-

Przecietne Czasopismo dla Nieprzecietnej Mlodziezy trza tez wida¢ inspiracje no-
wym Mercedesem klasy S.
Dwumiesiecznik  Nr 2 (155) marzec /kwiecien 2021r. Deska rozdzielcza i ekran cen-

tralny sg zwrdcone w strong
Kierowcy

List¢ nowosci uzupetniaja system multimedialny MBUX drugiej generacji
oraz bardziej interaktywny asystent gtosowy ,,Hej Mercedes”.

' ~ Po raz pierwszy w klasie C
e

opcjonalnie dostepne beda

\ \  rowniez reflektory DIGITAL
: LIGHT (kazdy ma 1,3 mi-

liona mikroluster odbijaja-
cych $wiatto) oraz tylna o$
skretna (pozwalajaca
zmniejszy¢ $rednicg zawra-
cania 0 43 cm —do 10,64 m).

Oprac. F.Waliszewski IVb/4
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» WilKi,,
Adam Wajrak

Wilki to jedne z najbardziej fascynujacych stworzen swiata.

Adam Wajrak zabiera nas w glab Puszczy Biatowieskiej na spotkanie z wil-
kami. To opowies¢, w ktorej cztowiek jawi si¢ bestig o wiele grozniejsza od
tego drapieznika.

Niestety trwa sezon na fake newsy o wilkach.

Przegladajac tytuty prasowe z ostatnich tygodni mozna ulec ztudzeniu, ze
mamy do czynienia z jakim§$ zbiorowym atakiem wilkéw na Polki i Pola-
kow.

,»Wilki probowaty atakowa¢ drwali w lesie” - ta informacja wywotata gora-
cg dyskusje¢ o tym, czy drapiezniki rzeczywiscie staty sie bardziej niebez-
pieczne, czy moze podobne informacje to wymysty mysliwych, zeby staraé
si¢ o0 zgode na odstrzat drapieznikéw pod ochrong?

Moze warto wiec przeczytac ksigzke kogos, kto poznal dobrze te wspaniate
zwierzgta 1 wyrobi¢ sobie zdanie na temat wilkow w oparciu o wiedzg, nie
sensacyjne i czesto nieprawdziwe doniesienia?

Ksiazka dostepna w bibliotece. Zapraszamy ©

Matura, jak ja zdacé.

1. Rozpoczecie nauki to polowa sukcesu

Pamigtaj, ze samo rozpoczecie nauki to juz sukces. Gdy juz podejmiesz
decyzje aby przysig$¢ do ksigzek oraz notatek to mozesz mie¢ pewnosc,
ze cos$ z tej nauki w glowie zostanie. Postaraj si¢ tylko o p6zniejsza regular-
no$¢ oraz sumienno$¢ a bedziesz na wlasciwej drodze do pelnego sukcesu
nha maturze.

2. Najwazniejsze jest pozytywne nastawienie

Pozytywne nastawienie psychiczne jest podstawa. Jezeli juz na etapie przy-
gotowan do matury bedziemy mieli negatywne podej$cie do nauki, to nie
ma szans zeby byla ona efektywna. Postaraj si¢ nie zraza¢ nawet poczatko-
wymi trudno$ciami i caty czas mysl pozytywnie.

3. Ustal jasne cele

Jasno okreslone cele przydadza Ci si¢ na kazdym etapie przygotowan matu-
ralnych. Warto poswigci¢ czas, aby je dobrze zaplanowac, tak aby byty
przejrzyste oraz realne do zrealizowania. Pozwoli to unikngé sytuacji,
w ktorej mamy do przerobienia bardzo duzo materiatu w krétkim czasie.
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4. Otoczenie ma duzy wplyw na jako$¢ nauki

Sprawa niby tak btaha, jak miejsce, w ktorym si¢ uczymy ma znaczacy
wplyw na nasz stopien skupienia i odprezenia, a przez to na efektywno$¢
nauki. Postaraj si¢, aby miejsce, w ktérym si¢ uczysz byto dostosowane do

twojego nastroju i charakteru oraz zeby nie odwracato uwagi od samej na-
uki.

5. Dobra organizacja czasu jest niezbedna

Wiasciwa organizacja czasu przeznaczonego do nauki to sprawa kluczowa.
Musisz pamigtaé, ze wlasciwe zarzadzanie czasem zaprocentuje nie tylko
w przypadku przygotowan maturalnych, ale réwniez w trakcie pdzniejszych
studidw oraz pracy.

6. Pamietaj o zdrowym trybie Zycia

Nie mozesz zapomnie¢ o zdrowej diecie
oraz aktywnosci fizycznej. W trakcie na-
uki co godzing zrob sobie przerwe, ktora
poswigcisz na zaczerpnigcie S$wiezego
powietrze czy tez uzupetnienie witamin i
kalorii. Unikaj wszelkiego rodzaju stymu-
lantow, ktore tylko czasowo nas pobudza-
ja, a na dluzsza mete szkodza.

7. Wybierz technike nauki najlepsza dla siebie

Istnieje sporo sposobow uczenia si¢, ale najlepszy mozesz wybraé tylko
przez metod¢ prob i btedow. Postaraj si¢ wyprébowaé rdzne techniki
1 sprawdz, kiedy zapamigtujesz najwiece].

8. Sprawdz swoj typ osobowosci

Jezeli masz problem z doborem odpowiedniej techniki nauki dla Ciebie
postaraj si¢ okresli¢ swoj typ osobowosci. Pamigtaj ze wzrokowiec ma cal-
kowicie inne podejécie do nauki niz osoba, dla ktorej najwazniejsze sg sty-
szane informacje. Postaraj si¢, aby osobowos$¢ dziatata na twoja korzys¢.

9. Nie stresuj sie¢

Stres jest ztym doradcg, dlatego w okresie przedmaturalnym postaraj si¢ nie
stresowa¢ 1 nie podejmowac impulsywnych decyzji. Pamigtaj, ze nauka
idzie nam duzo lepiej, gdy jesteSmy odprezeni, a regularno$¢ nauki oraz
wiedza, ze aktywnie przygotowujesz si¢ do matury pozwoli Ci zachowac
trzezwos$¢ umystu oraz zmniejszy poziom stresu zwigzany ze zblizajacym
si¢ egzaminem.

Zrédio https://pwsz.elblag.pl/10-porad-dla-maturzystow-matura-2020.html
Oprac. K. Mackiewicz IVbl4
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